
Amor Bordado

Os Lenços dos Namorados ou Lenços do
Amor ou Lenços de Pedido são, uma
declaração de amor bordada pelas

raparigas em tecido de linho ou de algodão
a ponto pé de flor ou de cadeia para

entregar ao rapaz eleito pelo seu coração.
 

Exposição de Lenços de Namorados
Mostra de Vila Verde

 



A rapariga bordava o lenço com uma mensagem de amor e
entregava-o ao rapaz por quem estava apaixonada, para
mostrar o seu interesse e, se o amor fosse correspondido, o
rapaz passaria a usar o lenço em público, assumindo assim o
compromisso. No entanto, caso o pedido não fosse aceite ou o
namoro terminasse, o lenço seria devolvido à sua autora.

Os Lenços de Namorados eram também ofertados aos
namorados, também chamados de conversados ou aos
esposos quando partiam para o mar ou para a guerra, como
reforço do compromisso e conforto nos momentos difíceis que
iriam enfrentar.

Uma grande parte dos elementos bordados, são símbolos que
compõem uma linguagem secreta: a rosa simboliza mulher, o
coração simboliza amor, lírios a virgindade, cravos vermelhos
são sinónimo de provocação, a pomba e o cão simbolizam a
fidelidade, os pombinhos são os namorados, a estrela de cinco
pontas resguarda o amor contra a maldição e a cruz ou
outros elementos religiosos, representam o ato do casamento.

Embora não seja clara a sua origem, é na região do Minho,
que estes lenços adquirem popularidade e a partir daí se
difundem para todo o país. Atualmente, várias marcas
conceituadas, utilizam os motivos destes lenços nos seus
produtos.


