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OBJETIVO GERAL

Garantir a aquisigao de competéncia no ambito das medidas
de autoprotegéo.

DESTINATARIOS/AS

. Responsaveis pela seguranga de edificios e instalagbes
(publicas ou privadas);

. Técnicos de seguranca no trabalho e profissionais de pro-
tegao civil;

. Elementos das equipas de seguranga interna das orga-
nizagoes;

. Gestores de instalagoes e edificios comerciais, industriais
ou de servigos;

. Colaboradores com fungdes na implementacao de medi-
das de autoprotecao;

. Qualguer profissional com interesse em adquirir ou apro-
fundar conhecimentos sobre seguranca contra incéndios em
edificios (SCIE).

OBJETIVOS ESPECIFICOS

No final da sessao os formandos devem ser capazes de:

- Estar sensibilizados para o cumprimento de procedimen-
tos genéricos de prevengao contra incéndios constantes no
plano de prevencao;

- Cumprir as fungdes especificas destinadas numa emer-
géncia

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Componente Tedrica:

Responsabilidades dentro da organizagéo de emergéncia;
Procedimentos de prevencao; Instrugoes gerais de atuagao
em caso de emergéncia e de evacuagao; Importancia dos
simulacros.

CARGA HORARIA

2,5 HORAS

COMPETENCIAS A ADQUIRIR

No final desta formagao os participantes devem saber imple-
mentar as medidas de autoprotecao existentes, saber como
atuar em caso de emergéncia.

MODALIDADE DE FORMAGEO

Formacao continua, presencial

METODOLOGIAS UTILIZADAS

Expositiva

TIPO DE AVALIACAO

Avaliacao continua, formulacao de perguntas e respostas,
observacao.

ENQUADRAMENTO

CERTIFICAGAO

No final do curso, aos formandos que tenham uma
assiduidade de 80% sera emitido um Certificado
de Formacao Profissional, de acordo com a Por-
taria em vigor. O certificado sera emitido através
da Plataforma SIGO, ficando automaticamente
registada a frequéncia da formagao no Passaporte
Qualifica.

ORGANIZAGAO

Centro de Formacao Bissaya Barreto




