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20ª EDIÇÃO
—
NOVEMBRO DE 2023 A JANEIRO DE 2025 
CENTRO DE FORMAÇÃO BISSSAYA BARRETO - COIMBRA

ACREDITAÇÕES/PARCERIAS

DURAÇÃO E REGIME
As aulas decorrerão às sextas, das 17h00 às 21h00, aos 
sábados, das 09h00 às 13h00 e das 14h00 às 18h00 e 
alguns domingos das 09h00 às 13h00 (2 a 3 momentos 
mensais). Os horários podem variar sob aviso prévio.

CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO
O número de faltas não poderá exceder 25% da carga 
horária. Aprovação nas avaliações de todas as unidades 
curriculares. 

ESTRUTURA CURRICULAR
U. C. 1 - Doente crítico no extra-hospitalar
U.C. 2 - Doente crítico no Serviço de Urgência
U.C. 3 - Doente crítico no Bloco Operatório
U.C. 4 - Doente Crítico nos Cuidados Intensivos
U.C. 5 - Doente Crítico em Situações Especiais
U.C. 6 - Prática Baseada na Evidência

CURSOS DE FORMAÇÃO INCLUÍDOS:
Curso Transporte do Doente Critico
Curso  ITLS - International Trauma Life Support
Curso Suporte Avançado de Vida (ACLS)
Curso Via Aérea Avançada (Essentials) 
Curso de Eletrocardiografia e Farmacologia de Emergência
Curso de Ventilação invasiva
Curso de Ventilação Não Invasiva
Curso de Emergências Obstétricas
Curso de Suturas

OBJETIVOS 
1. Atualizar conhecimentos científicos, teóricos e 
práticos que fundamentam as práticas clínicas de 
enfermagem em situações de ameaça à vida;
2. Promover reflexão crítica dos cuidados de 
enfermagem nas situações de urgência e emergência;
3. Adquirir habilidades/competências para intervir em 
situações de urgência e emergência;
4. Desenvolver capacidade de tomada rápida de decisão 
com o intuito de manter a vida;
5. Desenvolver competências que promovam atitudes de 
investigação e de reflexão das práticas clínicas.

DESTINATÁRIOS
Licenciados em Enfermagem.

METODOLOGIA DE ENSINO
A metodologia de ensino baseia-se essencialmente num 
conjunto de aulas teóricas e teórico-práticas em sala 
de aula.

CANDIDATURA E SELEÇÃO
Candidaturas abertas.
A seleção é realizada por ordem de inscrição.

VAGAS
24

CARGA HORÁRIA DE CONTACTO
324 horas

UNIDADES DE CRÉDITO (EUROPEAN CREDIT TRANSFER 
SYSTEM)
35 ECTS

Atualmente a formação contínua traduz-se num grande desafio para os profissionais de saúde, em es-
pecial para os enfermeiros. As mudanças que recentemente se têm operado, em termos de aumento de 
complexidade dos problemas de saúde dos cidadãos, a sofisticação das tecnologias quer de diagnóstico 
quer de tratamento, impõem aos enfermeiros que exercem a sua atividade profissional em unidades de 
urgência a uma constante atualização dos conhecimentos e práticas dirigidas, fundamentalmente, ao 
doente crítico. 
A Pós-Graduação em Abordagem ao Doente Critico está estruturada para promover o desenvolvimento de 
competências cognitivas, psicomotoras e ético-relacionais a quando da sua intervenção à pessoa/família 
em situações de urgência.


