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INFORMAGOES

01 -

Nos dias “Sobre Rodas” traz a tua OB

bicicleta, patins ou trotinete.

02 As atividades estao

sujeitas a alteracoes
Nao sdo permitidos sem aviso prévio.

Nos dias “Jogos de Tabuleiro”,
podes trazer jogos de casa.
qualquer tipo de

Nos dias de “Leitura autonoma”, . .
equipamentos eletronicos.

podes trazer os teus livros.
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0S ALUNOS DEVEM TRAZER DIARIAMENTE O
SEU ESTOJO COM MATERIAL ESCOLAR:

afia;
borracha;
lapis e canetas de cor;
lapis de cera;

tesoura;

cola; 7

pincel.

DURANTE AS ATIVIDADES, OS ALUNOS DEVEM US4 UNIFORME
DO COLEGIO.

SEMANA 1

1A 5DESETEMBRO
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1 DE SEFEMBRO

9:30 - 10:45

115 - 1215

1445 - 15:15

15:30 - 16:30

9:30 - 10:45

115 - 12:15

1415 - 15:15

15:30 - 16:30

Caminhada Jogos Jogos
Conhecer espagos do Artag Artes. Matraguilhos e Pingue Loy ’ Traz o teu jogo de
) Mosaico Mosaico Jogos no pavilhao )

colégio Pang tabuleiro

Jogos Jogos

Brincadeiras livres na Jugnsl Jugus, L e Matraguilhos e Pingue Praia no CBB
..com agua ..Com agua Jogos no pavilhao

floresta Pang

Educagéo Literéria Jogos Desporto Desporto Enigmas .

Hora do Conto Mividades na Floresta Sobre rodas (rientagan Narrativos Soasha o Ll

Jogos Desporto Jogos Enigmas Desporta .

Estafetas Sobre rodas Mividades na Floresta Narrativos Orientagan Sessau s Ciema

Jogos Caminhada g:ﬂz deiras liwes na Artes Artes Desporto

Traz o teu jogo de tabuleiro | Percursos da Natureza foresta Mosaico Mosaico Jogos no pavilhao
dogos Caminhada Jogos Jogos dogos

Praia no CBB Brincadeiras livres na 5 ) Matraguilhos e Pingue

Percursos da Natureza ..Lom agua ..com égua
floresta Pong
' Educagéo Literaria Jogos Jogos Desporto Enigmas
et Hu Hora do Conto Estafetas Mividades na Floresta Sobre rodas Narrativos
. f Jogos Educagéo Literaria Desporta Jogos Desporto
e e M Estafetas Hora do Conto Sobre rodas Mividades na Floresta Drientagao
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3 DE SEFEMBRO

9:30 - 10:45

115 - 1215

1445 - 15:15

15:30 - 16:30

9:30 - 10:45

115 - 1215

145 - 15:15

15:30 - 16:30

Desporta Jogos . Caminhada Jugus e Artes
. ) . Caminhada Brincadeiras livres na :
Jogos no pavilhao Traz o teu jogo de tabuleiro Percursos da Natureza foresta Mosaico
Jogos Desporto Jugus _ Jn_gns _ Caminhada Jogos
) ) L Brincadeiras livres na Brincadeiras lives na .
Matraquilhos e Pingue Pong | Jogos no pavilhdo Percursos da Natureza ..Com agua
floresta floresta
Enigmas . . Educagéo Literéria Jogos Desporto
Narrativos Sese e Ses Hora do Canto Estafetas Sobre rodas
Desporto . . Jogos Educagéo Literaria Jogos
(rientagan SessAu deCinema Seszan ds Cioema Estafetas Hora do Conto Mtividades na Floresta
Artes Jogos Desporto Caminhada Artes Caminhada
Mosaico Matraquilhos e Pingue Pong | Jogos no pavilhao Origami Percursos da Natureza
Jogos Desporto dogos ’ ) Jugus N Desporto Jngns N
] Matraquilhos e Pingue Brincadeiras lives na Brincadeiras livees na
..com agua Jogos no pavilhao Jogos com égua
Pang floresta floresta
Lipm D".‘"“"“f Enigmgs Sessio de Cinema Sesséo de Cinema e Ijmréria
Subre rodas Orientagao Narrativos Traz o teu livro
Jogos Enigmas Desporto . . . . Jogos
Atividades na Floresta Narrativos Orientagao Lt Ll Estafetas
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© DE SEEIEMBRO

9:30 - 10:45

115 - 1215

1415 - 15:15

15:30 - 16:30

hovary ) Jogos
Histéria grafica Torneio Danga . N Desporto
Eu conto e tu desenhas ..de corrida de caricas. ..deroda I ulteu Ingo de At L T Futebol
tabuleiro

Desporto Misica Jogos tradicionais Desporto Danga RPG
\oleibol Karaoke u Jogos no pavilhdo ..deroda Traz um lengol branco
Escondidas Jogos Torneio Misica Jogos de Sala RPG

Competigdo a pares ..de jogos de cartas Karaoke A aldeia adormece Traz um lengol branco
Tabuleiro Humano e Jugus. de Sala Misica anngin Percurso militar .

A aldeia adormece Karaoke ..de jogos de cartas Trazer roupa para sujar

SEMANA 2

8 A 12 DE SETEMBRO
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8 DE SEFEMBRO

9:30 - 10:45

115 - 1215

1445 - 15:15

15:30 - 16:30

11

9:30 - 10:45

115 - 12:15

1415 - 15:15

15:30 - 16:30

Caminhada Jogos Jogos
Conhecer espagos do Artes frtes Matraquilhos e Pingue Desportn . Traz o teu jogo de
) Guaches Guaches Jogos no pavilhao )

colégio Pang tabuleiro

Jogos Jogos

Brincadeiras livres na Jugnsl Jugus, L e Matraguilhos e Pingue Praia no CBB
..com agua ..Com agua Jogos no pavilhao

floresta Pang

Educagéo Literéria Jogos Desporto Desporto Enigmas .

Hora do Conto Mividades na Floresta Sobre rodas (rientagan Narrativos Soasha o Ll

Jogos Desporto Jogos Enigmas Desporta .

Estafetas Sobre rodas Mividades na Floresta Narrativos Orientagan Sessau s Ciema

Jogos Caminhada g:ﬂz deiras liwes na Artes Artes Desporto

Traz o teu jogo de tabuleiro | Percursos da Natureza foresta Buaches Guaches Jogos no pavilhao
dogos Caminhada Jogos Jogos dogos

Praia no CBB Brincadeiras livres na 5 ) Matraguilhos e Pingue

Percursos da Natureza ..Lom agua ..com égua
floresta Pong
' Educagéo Literaria Jogos Jogos Desporto Enigmas
et Hu Hora do Conto Estafetas Mividades na Floresta Sobre rodas Narrativos
. f Jogos Educagéo Literaria Desporta Jogos Desporto
e e M Estafetas Hora do Conto Sobre rodas Mividades na Floresta Drientagao

12
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10 DE SEFEMBRO

9:30 - 10:45

115 - 1215

1445 - 15:15

15:30 - 16:30

13

9:30 - 10:45

115 - 1215

145 - 15:15

15:30 - 16:30

14

Desporta Jogos . Caminhada Jugus e Artes
. ) . Caminhada Brincadeiras livres na
Jogos no pavilhdo Traz o teu jogo de tabuleiro Percursos da Natureza foresta Guaches
Jogos Desporto Jugus _ Jn_gns _ Caminhada Jogos
) ) L Brincadeiras livres na Brincadeiras lives na .
Matraquilhos e Pingue Pong | Jogos no pavilhdo Percursos da Natureza ..Com agua
floresta floresta
Enigmas . . Educagéo Literéria Jogos Desporto
Narrativos Sese e Ses Hora do Canto Estafetas Sobre rodas
Desporto . . Jogos Educagéo Literaria Jogos
(rientagan SessAu deCinema Seszan ds Cioema Estafetas Hora do Conto Mtividades na Floresta
Artes Jogos Desporto Caminhada Artes Caminhada
Buaches Matraquilhos e Pingue Pong | Jogos no pavilhao Origami Percursos da Natureza
Jogos Jogos Jogos
Jos Desporto . Matraguilhos e Pingue Brincadeiras livres na Desportn Brincadeiras livees na
..com agua Jogos no pavilhao Jogos com égua
Pang floresta floresta
L D".‘"“"“f Enigmgs Sessio de Cinema Sessio de Cinema direme Ijmréria
Subre rodas Orientagao Narrativos Traz o teu livro
Jogos Enigmas Desporto . . . . Jogos
Mtividades na Floresta Narrativos Orientagao SRS 2 M STl Estafetas
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12 DE SEFEMBRO

brvan . Jogos
g Histdria grafica Danga Torneio P . Desporto
S Eu conto e tu desenhas ..deroda ..de corrida de caricas. i Jraz ulteu fnga de Voleibol
tabuleiro
- Desporto hoo o Misica Danga Desporta RPG
(- \oleibol Jogos tradicionais Karaoke ..deroda Jogos no pavilhdo Traz um lengol branco
& n Torneio Jogos Jogos de Sala Misica RPG
CEgel2E Escondidas ..0e jogos de cartas Competigdo a pares A aldeia adormece Karaoke Traz um lengol branco
15:30 - 16:30 Tabuleiro Humano Jngns_ L Jogos de Roda ann_ein ety Sl .
A aldeia adormece ..0e jogos de cartas Karaoke Trazer roupa para sujar

15

DESEJAMOS-TE
UM EXCELLENTE

ANO LETIVO!
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