


➢ As atividades estão sujeitas a alterações sem aviso prévio. 

➢ Durante as atividades é obrigatório o uso do uniforme do colégio.

➢ Não são permitidos qualquer tipo de equipamentos eletrónicos. 

➢ Os alunos devem trazer diariamente o seu estojo com material 
escolar:

● afia;

● borracha;

● lápis e canetas de cor;

● lápis de cera; 

● tesoura;

● cola;

● pincel. 



Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

9:30 - 10:45 Rugby no CBB

Caminhada

“Recolha de elementos da 

Natureza.”

Artes

“Origamis”

Culinária

“Mimo da Páscoa”

Intervalo

11:15 - 12:15
Desporto

“Sobre rodas”

Rugby no CBB Desporto

“Torneio do Mata”

Caminhada

“Percursos na Natureza”

Almoço

14:15 - 15:15
Música

“ Vamos dançar”

Artes

Construção de um painel de 

primavera 

Cinema Cinema

Lanche 

15:30 - 16:30
Desporto

“Sobre rodas”

Matemática

“Desafios da Páscoa”

Caminhada

“Percursos na Natureza”

Jogos

“Estafetas”



Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

9:30 - 10:45
Artes

“Origamis”

Artes

“Ovos de papel”

Desporto

“Jogos no pavilhão”

Concurso fotografia 

“Primavera”

Intervalo

11:15 - 12:15
Desporto

“Torneio do Mata”

Desporto

“Sobre rodas”

Jogo dramático

“Este chapéu faz-me …”

Concurso fotografia 

“Primavera”

Almoço

14:15 - 15:15 Cinema
Música

“ Vamos dançar”

Artes

“Mural da primavera”

Artes

“Origamis”

Lanche 

15:30 - 16:30
Caminhada

“Percursos na Natureza”

Desporto

“Sobre rodas”

Ciências

“Chegou a primavera”

Desporto

“Torneio do Mata”



Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

9:30 - 10:45
Artes

“Mural da primavera”

Artes

“Origamis”

Rugby no CBB Desporto

“Jogos no pavilhão”

Intervalo

11:15 - 12:15
Jogo dramático

“Este chapéu faz-me…”

Desporto

“Torneio do Mata”

Educação Literária

“Traz o teu livro”
Rugby no CBB

Almoço

14:15 - 15:15
Desporto

“Jogos no pavilhão”
Cinema

Desporto

“Jogos tradicionais”

Ciências

“Chegou a primavera”

Lanche 

15:30 - 16:30
Ciências

“Chegou a primavera”

Caminhada

“Percursos na Natureza”

Matemática

“Hipatyamat”

Jogo dramático

“Este chapéu faz-me…”



Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

9:30 - 10:45
Artes

“Romero Britto”

Desporto

“Jogos no pavilhão”

Desporto

“Sobre rodas”

Educação Literária

“Traz o teu livro”

Intervalo

11:15 - 12:15
Educação Literária

“Traz o teu livro”

Artes

“Mural da primavera”

Caminhada

“Recolha de elementos da 

Natureza.”

Desporto

“Jogos no pavilhão”

Almoço

14:15 - 15:15
Desporto

“Jogos tradicionais”

Jogo dramático

“Este chapéu faz-me…”

Artes

“Mural da primavera”

Matemática

“Hipatyamat”

Lanche 

15:30 - 16:30
Matemática

“Hipatyamat”

Ciências

“Chegou a primavera”

Desporto

“Sobre rodas”

Caminhada

“Percursos na Natureza”



Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

9:30 - 10:45
Jogo dramático

“Mimica”

Matemática

“Bingo”

Artes

“Ovo colorido”

Desporto

“Sobre rodas”

Intervalo

11:15 - 12:15
Jogos

“Caça aos ovos”

Artes

“Cartão pop-up”

Desporto

“Sobre rodas”

Culinária

“Bolachas”

Almoço

14:15 - 15:15 Cinema Cinema 
Jogo

“Jogos de tabuleiro”

Desporto

“Sobre rodas”

Lanche 

15:30 - 16:30
Música
“Identificar sons da Natureza”

Caminhada

“Percursos na Natureza”

Desporto

“Sobre rodas”

Desporto

“Ping-pong”



Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

9:30 - 10:45
Desporto

“Sobre rodas”

Jogo dramático

“Este chapéu faz-me…”

Jogos

“Ovos saltitões”

Artes

“Ovo colorido”

Intervalo

11:15 - 12:15
Culinária

“Bolachas”

Jogos

“Caça aos ovos”

Artes

“Desenho da primavera”

Desporto

“Torneio do Mata”

Almoço

14:15 - 15:15
Desporto

“Sobre rodas”
Cinema

Jogo dramático

“Mímica”

Jogo

“Jogos de tabuleiro”

Lanche 

15:30 - 16:30
Desporto

“Ping-pong”

Música
“Identificar sons da Natureza”

Desporto

“Basquetebol”

Música

“As nossas favoritas”



Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

9:30 - 10:45
Artes

“Ovo colorido”

Desporto

“Sobre rodas”

Artes

“Coroa de Páscoa”

Jogos

“Ovos saltitões”

Intervalo

11:15 - 12:15
Desporto

“Sobre rodas”

Culinária

“Bolachas”

Desporto

“Badminton”

Artes

“Desenho da primavera”

Almoço

14:15 - 15:15
Jogo

“Jogos de tabuleiro”

Desporto

“Sobre rodas”

Jogos

“Traz o teu jogo”

Jogo dramático

“Mímica”

Lanche 

15:30 - 16:30
Desporto

“Sobre rodas”

Desporto

“Ping-pong”

Educação Literária

“Brincar às rimas”

Desporto

“Basquetebol”



Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

9:30 - 10:45
Jogos

“Ovos saltitões”

Artes

“Ovo colorido”

Matemática

“Bingo”

Artes

“Coroa de Páscoa”

Intervalo

11:15 - 12:15
Artes

“Desenho da primavera”

Desporto

“Sobre rodas”

Artes

“Cartão pop-up”

Desporto

“Badminton”

Almoço

14:15 - 15:15
Jogo dramático

“Mímica”

Jogo

“Jogos de tabuleiro”
Cinema 

Jogos

“Traz o teu jogo”

Lanche 

15:30 - 16:30
Desporto

“Basquetebol”

Desporto

“Sobre rodas”

Caminhada

“Percursos na Natureza”

Educação Literária

“Brincar às rimas”



Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

9:30 - 10:45
Artes

“Coroa de Páscoa”

Jogos

“Ovos saltitões”

Jogo dramático

“Este chapéu faz-me…”

Matemática

“Bingo”

Intervalo

11:15 - 12:15
Desporto

“Badminton”

Artes

“Desenho da primavera”

Jogos

“Caça aos ovos”

Artes

“Cartão pop-up”

Almoço

14:15 - 15:15
Jogos

“Traz o teu jogo”

Jogo dramático

“Mímica”
Cinema Cinema 

Lanche 

15:30 - 16:30
Educação Literária

“Brincar às rimas”

Desporto

“Basquetebol”

Música
“Identificar sons da Natureza”

Caminhada

“Percursos na Natureza”



Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

9:30 - 10:45
Educação Literária

“Trava-línguas”

Artes

“Romero Britto”

Desporto

“Sobre rodas”

Caminhada

“Explorar a Natureza”

Intervalo

11:15 - 12:15

Caminhada

“Recolha de elementos da 

Natureza.”

Educação Literária

“Traz o teu livro”

Culinária

“Bolachas”

Floresta

“Jogos na Natureza”

Almoço

14:15 - 15:15

Artes

Construção de um painel de 

primavera 

Desporto

“Jogos tradicionais”

Desporto

“Sobre rodas”

Desporto

“Jogos no pavilhão”

Lanche 

15:30 - 16:30
Matemática

“Desafios da Páscoa”

Matemática

“Hipatyamat”

Desporto

“Ping-pong”

Jogos

“Jogos tradicionais”
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Feliz!
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